
La 5ème Légion Romaine : Les 
Alouettes
La 5è�e þégi�� (��ai�e, c���9e ,�9, þe ��� d'"Aþ�9e44e,, é4ai4 9�e 9�i4é 
�iþi4ai(e %9i,,a�4e e4 di,ci%þi�ée '9i a ø�9é 9� (�þe e,,e�4ieþ da�, 
þ'eS%a�,i�� e4 þa c��,�þida4i�� de þ'E�%i(e (��ai�. 

Eþþe a %a(4ici%é à de ���b(e9,e, ca�%ag�e, �iþi4ai(e, i�%�(4a�4e,, 
��4a��e�4 þa g9e((e de, Ga9þe, e4 þe, g9e((e, ciMiþe, (��ai�e,.

Le, Aþ�9e44e, é4aie�4 (é%94ée, %�9( þe9( c�9(age, þe9( di,ci%þi�e e4 þe9( 
efficaci4é a9 c��ba4. 

Eþþe, é4aie�4 c��%�,ée, de ,�þda4, %(�fe,,i���eþ,, e�4(aî�é, à þa 
%e(fec4i�� da�, þ'a(4 de þa g9e((e.

par Claude de Puystory



Origine et histoire de la légion

1 Création

La 5ᵉ légion romaine a été créée au cours du règne 
d'Auguste, probablement vers le début du Iᵉʳ siècle après J.-
C., à la suite des guerres civiles romaines et du 
rétablissement de la paix par Auguste.

2 Déploiement initial

Elle a été déployée en Pannonie, une province romaine à 
l'est de l'Italie, pour aider à maintenir l'ordre et à protéger 
les frontières de l'Empire romain.

3 Campagnes militaires

Au cours de son histoire, la 5ᵉ légion a participé à de 
nombreuses campagnes militaires en Germanie, en 
Bretagne et en Afrique du Nord, contribuant à l'expansion 
et à la consolidation de l'Empire romain.



Organisation et structure de la légion

Structure du camp

Le camp de la 5ᵉ légion était une ville mobile abritant tous les 
légionnaires et leur équipement. 

Il était divisé en quartiers avec des baraques pour les soldats, 
les tentes des centurions, le prétoire, la place d'armes et une 
palissade protectrice.

Hiérarchie militaire

La légion était dirigée par un légat, divisée en dix cohortes 
commandées par des tribuns, chaque cohorte comprenant 
six centuries dirigées par des centurions. 

Cette structure hiérarchique assurait la discipline et 
l'efficacité sur le champ de bataille.



Équipement et armement des 
légionnaires

Armes principales

Le gladius (épée courte) et le pilum 
(javelot lourd) étaient les armes 
offensives principales des 
légionnaires de la 5ᵉ légion.

Armure et protection

Les légionnaires portaient une 
lorica segmentata (armure de 
bronze), un galea (casque de 
bronze) et un scutum (bouclier 
rectangulaire en bois).

Équipement supplémentaire

Chaque légionnaire transportait 
son propre bagage, incluant des 
provisions, des outils et des objets 
personnels dans un saccus (sac à 
dos).



Entraînement et discipline au 
sein de la légion

1 Programme 
d'entraînement intensif

Le, (ec(9e, ,9iMaie�4 9� 
e�4(aî�e�e�4 (ig�9(e9S 
i�cþ9a�4 de, eSe(cice, 
%hT,i'9e,, de, �a�$9M(e, 
de c��ba4 e4 de, eSe(cice, 
de 4i( à þ'a(c.

2 Discipline stricte

La di,ci%þi�e é4ai4 �ai�4e�9e 
%a( 9�e hié(a(chie ,4(ic4e e4 
de, %9�i4i��, ,éMè(e, %�9( 
dé,�béi,,a�ce.

3 Cohésion d'unité

L'e�4(aî�e�e�4 �e44ai4 
þ'acce�4 ,9( þa di,ci%þi�e e4 þa 
c�hé,i�� a9 ,ei� de þa þégi��, 
(eg(�9%a�4 þe, þégi���ai(e, 
e� ce�49(ie,.

4 Importance de la 
discipline

La di,ci%þi�e é4ai4 e,,e�4ieþþe 
%�9( þe ,9ccè, de, þégi��, 
(��ai�e,, ga(a�4i,,a�4 
þ'�béi,,a�ce a9S �(d(e, e4 
�aSi�i,a�4 þ'efficaci4é ,9( 
þe, cha�%, de ba4aiþþe.



Rôle et missions de la légion sur les champs de 
bataille

1

Sécurité et domination

Garantir la sécurité et la domination romaine sur les territoires conquis.

2

Formation de combat

Spécialisation dans la formation de la légion romaine pour maximiser 
l'efficacité au combat.

3

Polyvalence

Capacité à mener des opérations militaires complexes et de grande 
ampleur.

4

Support technique

Ingénieurs et artilleurs pour construire des fortifications et 
des machines de siège.



Campagnes et batailles notables de la légion

1

Campagne de Germanie

Participation à la conquête de la Germanie 
sous Auguste, incluant la bataille de la forêt 

de Teutoburg.

2

Guerre civile romaine

Implication dans les guerres civiles, 
soutenant Auguste contre Marc Antoine.

3

Conquête de la Bretagne

Participation à l'invasion et à la conquête de 
la Bretagne sous l'empereur Claude.

4

Campagne de Judée

Répression de la révolte juive sous Vespasien, 
incluant le siège de Jérusalem.



Traditions et symboles de la légion

L'aigle

L'emblème le plus important de la légion était l'aigle, une 
sculpture en bronze représentant un aigle en plein vol, 
symbole de puissance et de courage.

Le cri de guerre

La légion avait un cri de guerre distinctif, une phrase 
courte et puissante qui exprimait la détermination et la 
férocité des soldats.

Les couleurs

La légion avait ses propres couleurs, affichées sur les 
tentes et les équipements des soldats, permettant de 
distinguer la légion des autres.

Les rites et cérémonies

La légion pratiquait des rites et des cérémonies 
spécifiques, tels que des sacrifices aux dieux et des 
banquets pour commémorer les victoires.



Commandants et officiers emblématiques

Gaius Marius

Célèbre général romain qui a commandé 
la 5ᵉ légion pendant la guerre contre 
Jugurtha en Afrique du Nord, 
remportant plusieurs victoires décisives.

Pompeius Magnus

Général romain renommé qui a dirigé la 
5ᵉ légion à la victoire contre Mithridate 
VI, roi du Pont, lors de la troisième 
guerre mithridatique.

Marcus Junius Brutus

Sénateur romain célèbre qui a été 
nommé légat de la 5ᵉ légion pendant la 
guerre civile romaine, menant la légion 
contre les troupes de Marc Antoine.



Relation avec les populations locales

Maintien de l'ordre

La présence de la légion servait à maintenir l'ordre, à 
prévenir les révoltes et à imposer l'autorité de Rome. 

Les légionnaires étaient responsables de la sécurité des 
routes, de la protection des villes et des villages.

Romanisation

La légion participait à la politique de romanisation, visant à 
intégrer les populations locales dans l'Empire romain. 

Cela impliquait la construction d'infrastructures, la diffusion 
de la culture romaine et la promotion du commerce.



Contribution de la légion à la conquête romaine

50
Provinces conquises

La légion a participé à la conquête de 50 
nouvelles provinces, contribuant à la 

construction de l'empire.

100+
Batailles majeures

Les Alouettes ont participé à plus de 100 
batailles majeures, forgeant la légende 

romaine.

20K
Soldats

La légion a compté environ 20 000 
soldats au cours de son existence, 
formant l'épine dorsale de l'armée 

romaine.



Déclin et dissolution de la 
légion

1

Attrition des effectifs

Dé%þ�ie�e�4 da�, de, (égi��, éþ�ig�ée, e4 %a(4ici%a4i�� à 
de, ca�%ag�e, �iþi4ai(e, difficiþe,, e�4(aî�a�4 9�e f�(4e 
a44(i4i�� de, effec4if,.

2

Pression externe

P(e,,i�� c��,4a�4e de, ba(ba(e, e4 de, %e9%þe, (ebeþþe,, 
,a%a�4 þe ��(aþ e4 þe, ca%aci4é, de c��ba4 de þa þégi��.

3

Guerres civiles

Le, g9e((e, ciMiþe, diMi,è(e�4 ,�9Me�4 þe, þégi��,, þe, 
�%%�,a�4, þe, 9�e, a9S a94(e,, affaibþi,,a�4 ai�,i þe9( f�(ce 
e4 þe9( c�hé,i��.

4

Dissolution progressive

A9 fiþ d9 4e�%,, þa 5ᵉ Légi�� a é4é %(�g(e,,iMe�e�4 di,,�94e, 
,e, 4(�9%e, aTa�4 é4é (éaffec4ée, à d'a94(e, þégi��, �9 
di,,é�i�ée, da�, þ'E�%i(e.



Héritage et influence de la légion

Impact historique

La 5e þégi�� de, Aþ�9e44e, a þai,,é 
9�e 4(ace i�déþébiþe da�, þ'hi,4�i(e 
(��ai�e, c��4(ib9a�4 à faç���e( þa 
ciMiþi,a4i�� �ccide�4aþe.

Héritage militaire

S�� �(ga�i,a4i�� e4 ,a di,ci%þi�e 
��4 ,e(Mi de ��dèþe %�9( þe, 
f949(e, þégi��, (��ai�e,, 
i�fþ9e�ça�4 þe, �é4h�de, 
d'e�4(aî�e�e�4 e4 de c��ba4.

Diffusion culturelle

La þégi�� a c��4(ib9é à þa diff9,i�� 
de þa þa�g9e þa4i�e, d9 d(�i4 (��ai� 
e4 de, i�,4i494i��, (��ai�e, da�, 
þe, (égi��, c��'9i,e,.

Inspiration moderne

S�� hé(i4age c��4i�9e d'i�,%i(e( þe, hi,4�(ie�,, þe, �iþi4ai(e, e4 þe, %a,,i���é, d'hi,4�i(e, (a%%eþa�4 þa f�(ce e4 þ'i�fþ9e�ce 
de þ'E�%i(e (��ai�.



La 5ᵉ légion dans la mémoire collective

Bien que dissoute il y a des siècles, la 5ème légion romaine des Alouettes a laissé une empreinte durable dans la mémoire 
collective. 

Son héritage se retrouve dans les récits historiques, les ruines des camps militaires, les inscriptions gravées, et continue 
d'inspirer les artistes, les écrivains et les historiens.



Leçons et enseignements de l'histoire de la légion

1
Discipline et organisation

Clés du succès militaire

2
Loi et justice

Fondements d'un ordre social stable

3
Esprit de camaraderie

Essentiel pour la survie et le succès

4
Importance de l'entraînement

Maintien de la compétence et de la force

L'histoire de la 5e légion nous offre des leçons précieuses sur la gestion de grands groupes, la discipline militaire, l'importance 
de l'organisation, la force de la cohésion d'équipe et l'impact d'une loi juste. 

Ces enseignements peuvent être appliqués à divers aspects de la vie moderne, du monde des affaires aux relations 
interpersonnelles.


