
15/09 | 15h-16h

La pluie et le soleil 
Cie ON OFF
Un spectacle familial bilingue en 
langue des signes française/ français 
où les personnages auront besoin  
des enfants pour rétablir une harmonie 
climatique. 

18/09 | 9h-17h

La Ferme  
à la ville
Association Naturama
Lapins, chèvres, 
moutons, poules, 
canards, oies… Venez découvrir les 
animaux de cette ferme pédagogique 
itinérante.

20/09 | 14h-23h 
21/09 | 15h-23h

Nomadas Festival 
Nomadas Music
Un week-end dédié aux musiques et 
aux différentes formes d’expressions 
culturelles d’Amérique Latine. 

28/09 | 14h-23h

So Watt ?!
Jarring Effects
Une journée alliant culture  
et transition écologique avec  
le Slow Fest Orchestra  
en invité spécial.

Tous les mardis du 14 mai au 16 juillet  
et du 3 au 24 septembre 

12H30-13h15

Midi sans transpi !
Body zen : 4 juin, 2 juillet, 3 septembre 
Yoga : 14 mai, 11 juin, 9 juillet,  
10 septembre 
Méditation : 21 mai, 18 juin, 16 juillet,  
17 septembre 
Tai Chi Qi Gong : 28 mai, 25 juin,  
24 septembre

18h30-19h30

Soir défouloir ! 
Latino fit : 4 juin, 2 juillet, 10 septembre 
Fit Boxing : 14 mai, 11 juin, 9 juillet,  
10 septembre
Self defense : 21 mai, 18 juin,  
16 juillet, 17 septembre 
Cross training : 28 mai, 25 juin,  
24 septembre
Envisport 

Inscription obligatoire :  
envisport.fr/ 
monquartierenforme (6 euros)

Tous les mercredis de juin  
et septembre

14h-17h30

PERMANENCES SPL 
Accueil du public pour tout savoir sur  
le projet d’aménagement du Champ*
Ateliers pédagogiques et activités 
ludiques 

*Pour les groupes (+10 pers.) : 
Réservation obligatoire : 
maison@lyon-confluence.fr

LES RENDEZ-VOUS  
RéGULIERS  

DE LA STATION MUE 

fête à ciel ouvert

La Station Mue fait partie des espaces publics du Champ qui intègre 
également l’aire de jeu attenante, le Caterpilou. Ces espaces publics 
sont dédiés au bien-être, au vivre ensemble et à la sensibilisation aux 
thématiques du développement durable. Aussi, de mai à septembre, 
la SPL Lyon Confluence, l’aménageur urbain du quartier, propose 
une programmation culturelle et festive avec plus de 60 rendez-vous 
aux formats et tailles variés. La Station Mue comme le Caterpilou font 
référence aux insectes, espèces pionnières symbole de la renaturation 
de cette ancienne friche industrielle.
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RETROUVEZ LA PROGRAMMATION DÉTAILLÉE SUR  
WWW.LYON-CONFLUENCE.FR

programme

Du 5 mai au 28 septembre
Lieu culturel et festif de plein air

entrée
libre

155, Cours Charlemagne LYON 02

155, cours Charlemagne, 
69002 Lyon.
Tram T1 / T2, station Hôtel 
de Région Montrochet.
www.lyon-confluence.fr  

 Station Mue

Arrêt Tram T1/T2
Hôtel de Région 
Montrochet

Place 
nautique

Centre
commercial

Entrée 
Station Mue

Musée
des Confluences

Rue Paul Montrochet
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conte / Théâtre



05/05 | 14h-18h

les z’œufs 
olympiques
Conseil de Quartier 
Perrache Confluence - 
SPL Lyon Confluence, 
associations et 
partenaires
Une chasse aux 
z’oeufs olympiques, des activités 
handisports, des ateliers nature, 
des animations artistiques…

09/05 - 10/05 | 15h-22h

Nouvelle Vague
Art Feast  
Rendez-vous sous le soleil des 
musiques électroniques et urbaines 
de Lyon.

17/05 | 19h-20h

Martin et ses antécédents 
Spectacle de deux sorciers de 
l’abracadabrantesque avec piano, 
percussions, chanteur et chanteuse. 

23/05 | 19h-20h

NIMIS - Terre de danse
Centre Chorégraphique National  
de Rilleux-la-Pape
Une pièce de Thibault Desaules  
sur la gourmandise : ce désir 
qui nous pousse 
à en vouloir 
toujours plus. 
Spectacle 
suivi d’un 
atelier 
participatif.

19/08 et 20/08 | 18h-23h

CinéMue
 
Nuées d’images - Association  
Cerf Vert
Chaque soir, des activités variées sur 
le thème de la nature, un pique-nique 
partagé et la diffusion de films. 

19/08 à 21h30 :  
Sur les Chemins Noirs de Denis 
Imbert.
20/08 à 21h30 : 
Le Chêne de Laurent Charbonnier 
et Michel Seydoux.

24/08 | 13h-23h

Superfoule 2

Association Foule 
Ateliers découvertes, exposition, 
table ronde, concerts & dj sets. 
Venez découvrir, redécouvrir  
ou simplement 
profiter d’une 
immersion 
dans la culture 
rap. Pour 
les petits et 
grands. 

30/08 | 20h-21h

Taïga 

Ce duo chinois originaire de 
Mongolie et du Xinjiang, fusionne 
les sonorités traditionnelles et 
électroniques pour créer une 
musique nomade psychédélique.

12/06 | 9h-17h

La Ferme à la ville 
Association Naturama 
Lapins, chèvres, moutons, poules, 
canards, oies… Venez découvrir les 
animaux de cette ferme pédagogique 
itinérante.

15/06 | 11h-23h
16/06 | 11h-19h

Fête à ciel ouvert 
Le Petit Paumé 
DJ sets, ateliers, espaces de détente, 
jeux, buvette et stands de restauration 
pour un week-end convivial et 
responsable.

21/06 | Dès 19h

Fête de la musique 
Trio Névouchka 
De la chanson française 
aux romances russes, 
Névouchka nous partage 
ses expériences de vie. 

27/06 | 19h-23h

La fête du CND
Centre National de la Danse
19h : Notre Forêt, performance  
de Justine Berthillot.
20h : Atelier de danse géant  
avec Paul de Saint Paul.
21h : DJ Set de Migraine Off.

28/06 - 29/06 | 14h-23h

CONVERGENCE(S) FESTIVAL
Strate, École de Design
Un festival unique rassemblant 
plusieurs pratiques du design 
et des arts autour  
d’ateliers, d’animations  
et d’une soirée.

24/05 | 19h-20h30

LE VERY VERY BIG BAND
Lycée public de Saint-Just
50 musiciens et 50 choristes élèves 
viennent faire résonner la Station 
Mue au rythme du negro spiritual 
des origines jusqu’à la soul music. 
Sensations garanties ! 

26/05 | 19h-20h

Planète plastique 
Théâtre du Bruit
Spectacle familial, drôle et poétique, 
sur le 7e continent et la surproduction 
du plastique. 

31/05 | 19h30-22h

NOVO  
Création de Thibault Desaules.

WE ALWAYS HAVE A STORY 
Création de Guillaume Forestier.

JEAN-YVES, PATRICK et CORINNE 
Reprise du collectif ÈS.
Par le Jeune Ballet Desoblique

05/06 | 19h-20h

Chorale Pirate
Laissez-vous surprendre par ces 
chanteurs amateurs, amoureux de 
l’espace public. 

07/06 | 16h30-22h
08/06 | 10h-19h
09/06 | 10h-19h

Festival des jeux en bois 
Global events
Pour découvrir ou redécouvrir des 
jeux en bois, anciens et nouveaux,  
en famille ou entre amis. Nouveauté 
2024 : afterwork le vendredi soir.

31/08 | 12h-23h

 
La Station 
des sens
Collectifs  
Dupond&Dupont - Zanzi
Venez éveiller vos 
sens à travers diverses 
expériences artistiques : 
visuelles, tactiles,  
gustatives, olfactives 
et auditives.

06/09 | 20h-21h

Ex-solum 
Un nouveau live autour des 
musiques d’Amérique Latine 
avec des rythmes de cajon, des 
mélodies de traverso et des nappes 
électroniques - une expérience 
immersive.

11/09 | 19h-20h

Chorale Pirate
Laissez-vous surprendre par  
ces chanteurs amateurs, amoureux 
de l’espace public. 

12/09 | 18h30-20h30

Live musique 
et yoga
Zéline et Christelle
Une séance de 
yoga en musique 
augmentée, alliant 
introspection 
et mouvement 
guidé par 
les sens.

03/07 | 15h-18h

INAUGURATION DU CATERPILOU
(aire de jeu monumentale) 
SPL Lyon Confluence - Tudansesmonchou -  
Cie Oxymore
15h-16h30 : GRAINOTHÈQUE POÉTIQUE
Interventions poétiques de comédiens 
vers-de-terre.
17h-18H : BAL DES INSECTES MINICHOUX
Bal participatif de musiciens insectes 
pour enfants (et leurs parents).

07/07 | 10h30-21h30

La rouquine fait sa mue 
Cie la rouquine 
Spectacle interactif autour du jardinage, 
espaces créatifs, ateliers danse, théâtre, 
écriture. Une journée centrée sur  
les arts et l’écologie.

12/07 | 20h-22h

Bal concert 
Brésilien 
ForròFa 
Une fête à ciel 
ouvert inspirée des 
bals du Nordeste 
Brésilien. Vamos !

19/07 | 14h-23h

Nomadas Lab 
Nomadas Music 
Immersion dans la culture latino-
américaine à travers la musique  
et la gastronomie.

mai

juin

septembre

juillet
août

danse

danse

danse

concert

concert

concert

concert / Théâtre

Arts et écologie

musique et gastronomie

cinéma et ateliers nature

hip-hop, culture urbaine

fête à ciel ouvert

fête à ciel ouvert

théâtre


